
1η Περίοδος — «Χρώμα & Αποτύπωμα» 

1ο μάθημα — Θεωρία Χρωμάτων & Ελεύθερη Σύνθεση 
Στο πρώτο εργαστήριο τα παιδιά γνωρίζουν βασικές αρχές της θεωρίας των χρωμάτων μέσα από 
βιωματικό και δημιουργικό τρόπο. Μέσα από μίξεις, έντονες αντιθέσεις και οργανικές συνθέσεις 
εμπνευσμένες από τη ροή και την κίνηση του νερού, πειραματίζονται με το χρώμα χωρίς φόβο και 
ανακαλύπτουν πώς διαφορετικοί χρωματικοί συνδυασμοί μπορούν να συνυπάρξουν αρμονικά. 

Στόχος του εργαστηρίου είναι τα παιδιά να εξοικειωθούν με διαφορετικά εικαστικά υλικά και να 
αποκτήσουν βασικά καλλιτεχνικά εφόδια και χρωματική αντίληψη που θα μπορούν να 
αξιοποιήσουν μελλοντικά σε κάθε μορφή δημιουργικής έκφρασης. 



 

2ο μάθημα — Δημιουργώντας τον δικό μας Σουπερήρωα 
Στο δεύτερο εργαστήριο τα παιδιά δημιουργούν τον δικό τους φανταστικό ήρωα ή πλάσμα, 
εμπνευσμένο από ζώα, φυσικά στοιχεία ή χαρακτηριστικά της προσωπικότητάς τους. 

Μέσα από χρώματα, σύμβολα, ιδιαίτερες δυνάμεις και ελεύθερες συνθέσεις, κάθε παιδί 
κατασκευάζει έναν μοναδικό χαρακτήρα και δημιουργεί τη δική του εικαστική αφήγηση. 



Χρησιμοποιώντας διαφορετικές υφές, γραμμές και μικτές τεχνικές πάνω σε χαρτί ή κολάζ, τα 
παιδιά πειραματίζονται με τη μορφή, τη σύνθεση και την προσωπική έκφραση, μετατρέποντας τη 
φαντασία τους σε ένα ολοκληρωμένο έργο τέχνης. 
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